High Times
Alison Biggs & Peter Metelnick, UK. (2013) ,ﬁ
Danse en ligne Débutant-Intermédiaire 48 comptes 4 murs
Musique : High Time For Gettin’ Down / Travis Tritt 119 BPM
Intro de 32 comptes
[ Video |
Countrydansemag.com
Traduction Robert Martineau, JVTTLB 17-10-13
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1-8 Chasse To Right, Back Rock Step, Side, Behind, Side, Cross,

1&2 Chassé PD, PG, PD, de c6té, vers la droite 12:00

3-4 Rock du PG derriére - Retour sur le PD

5-6 PG a gauche - Croiser le PD derriére le PG

7-8 PG a gauche - Croiser le PD devant le PG

9-16 Chasse To Left, Back Rock Step, Vine To Right 1/4 Turn, Scuff,

1&2 Chassé PG, PD, PG, de cété, vers la gauche

3-4 Rock du PD derriére - Retour sur le PG

5-6 PD a droite - Croiser le PG derriére le PD

7-8 1/4 de tour a droite et PD devant - Scuff du PG devant 03:00

17-24 Step, Lock, Step, Scuff, ( Side, Flick And Slap ) X2,

1-4 PG devant - Lock du PD derriére le PG - PG devant - Scuff du PD devant
5-6 PD a droite - Kick du PG derriére le genou D, taper le PG avec votre main D
7-8 PG a gauche - Kick du PD derriére le genou G, taper le PD avec votre main G

25-32 Vine To Right 1/2 Turn, Heel Twist, Toe Twist, Heel Twist, Heel,

1-2 PD a droite - Croiser le PG derriére le PD

3-4 1/4 de tour a droite et PD devant - 1/4 de tour a droite et PG a gauche 09:00
5-6 Pivoter les talons a gauche - Pivoter les pointes a gauche

7-8 Pivoter les talons a gauche - Talon D devant

33-40 Back, Cross, Side, Behind, 1/4 Turn, 1/4 Turn And Side Rock Step, Together,

1-2 PD derriére - Croiser le PG devant le PD

3-4 PD a droite - Croiser le PG derriére le PD

5-6 1/4 de tour a droite et PD devant - 1/4 de tour a droite et Rock du PG a gauche 03:00
7-8 Retour sur le PD - PG a cété du PD

41-48 Side Toe Strut, Side Toe Strut, Hip Bumps.

1-2 Plante du PD devant en diagonale a droite - Déposer le talon du PD
3-4 Plante du PG devant en diagonale & gauche - Déposer le talon du PG
Option Stomp Down du PD - Pause - Stomp Down du PG - Pause

5-6 Coup de hanches a droite - Coup de hanches a gauche

7-8 Coup de hanches a droite - Coup de hanches a gauche

Tag A l1a fin du mur 2, face a 06:00 heures

1-8 Chasse To Right, Back Rock Step, Side, Behind, Side, Cross,
1&2 Chassé PD, PG, PD, de c6té, vers la droite

3-4 Rock du PG derriére - Retour sur le PD

5-6 PG a gauche - Croiser le PD derriére le PG

7-8 PG a gauche - Croiser le PD devant le PG

9-16 Chasse To Left, Back Rock Step, Vine To Right 1/4 Turn, Scuff,
1&2 Chassé PG, PD, PG, de cété, vers la gauche

3-4 Rock du PD derriére - Retour sur le PG

5-6 PD a droite - Croiser le PG derriére le PD

7-8 1/4 de tour a droite et PD devant - Scuff du PG devant

Finale Faire les 32 premiers comptes et Pause ! Face a 06:00 heures



